
～こだま幼稚園 子育て支援センター・ティエラ 子育て支援プログラム 2011～ 
 

   Ⅳ 子育てセミナー 
 A お母さま向けのセミナー 
 お子様は、ご家族の愛情と養育を得て、毎日、ぐんぐんと成長しますね。そして、 
お母様も、お子様とのかかわりの中で、いろいろなことを学んでいらっしゃることでしょう！ 
 読書の好きなお母様は、自然に、たくさんの絵本をお子様に読み聞かせています。 
 運動の得意なお母様は、子供をあやしながら、上手に体を動かさせています。 
子供には、乳幼児期に経験させたい動きや育みたい感性・感覚がたくさんあります。 
お母様方に、その一端を知っていただきくためのセミナーです。 
お母様に遊びを経験していただくことで、お子様とのかかわり方の参考にしてください。 
① 初めて子育てをされる方と ②これから初めてのお子様が生まれる方の２コースを
ご用意いたしました。 

 ご参加をお待ちしております。 
 
① 初めての子育てをされる方 
 

 <対象>  はじめてのお子様を育てているお母さん  各回 8名まで 
 <コーディネーター> ホルプ社金子講師・こだま幼稚園教諭他 
 <受講料> 全 5 回 500 円  全回参加できる方に限らせて頂きます 
 <会場> 第 1 講 子育て支援センター・ティエラ ２階   靴下持参 
     第 2 講 こだま幼稚園 ログハウス 中央教室 スリッパ持参 
     第 3 講 こだま幼稚園 ホール        靴下持参 
     第 4 講 子育て支援センター・ティエラ ２階  靴下持参  
          第 5 講 こだま幼稚園 ホール        靴下持参 

 
 タイトル  Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 

第１講 絵本の選び方と読み聞かせについて 
いろいろな絵本を読みましょう！ 

金子 10/5(水) 
10：45～ 

10/12(水) 
10：00～ 

3/7(水) 
10：00～ 

第２講 積み木遊びを楽しもう！ 
積木遊びを楽しみましょう！ 

金子 
小林 

10/19 
10：45～ 

10/26 
10：00～ 

3/14 
10：00～ 

第３講 絵本の世界を音楽で楽しみましょう！ 
絵本コンサートを楽しみましょう！ 

絵本 
コンサート 

11/2(水) 10：30～11：30 

第４講 リズム遊びの楽しみ方 
リズム遊びで、体からリフレッシュ！ 

小林 
清水 

11/16 
10：45～ 

11/15(火) 
10：00～ 

3/21 
10：00～ 

第５講 子どもの感性を育てる大切な習慣！ 
「教育講演会」への参加となります 

絵本作家 とよた かずひこ さん 
12/3(土) 10：00～11：30 

 
 

 



② これから初めてのお子様が生まれる方 
 赤ちゃんは、生まれた時から本が大好き、読み聞かせをしていると、生後まもなくでも、本
を見つめて、ほほえみます。 赤ちゃんの好きな童具や積木遊びを、どうぞ体感してくださ
い！ 

  初めての出産を控えているお母様が対象です。 
 
 <対象>  これから初めてのお子様が生まれる方  各回 8名まで 
 <コーディネーター> ホルプ社金子講師・こだま幼稚園教諭他 
 <受講料> 全 5 回 500 円  全回参加できる方に限らせて頂きます 

 
 

 タイトル  Ⅰ期 

第１講 絵本の選び方と読み聞かせについて 
絵本を楽しみましょう！ 

金子 10/5(水) 
9：30～10：30 ティエラ 2 階 

第２講 積み木遊びを楽しもう！ 
積木遊びを楽しみましょう！ 

金子 
小林 

10/19 
9：30～10：30 ログ中央教室 

第３講 絵本の世界を音楽で楽しみましょう！ 
絵本コンサートを楽しみましょう！ 

絵本 
コンサート 

11/2(水) 
10：30～11：30 ホール 

第４講 赤ちゃんの好きな童具と絵本 
赤ちゃんの好きな感触を味わって！ 

金子 
小林 

11/16 
9：30～10：30 ティエラ 2 階 

第５講 子どもの感性を育てる大切な習慣！ 
「教育講演会」への参加となります 

絵本作家とよた かずひこ さん 
12/3(土) 10：00～11：30 

 
 
 
 

 


